PLANNING DES CRENEAUX D'ENTRAINEMENTS SAISON 2025 2026

LUNDI

MARDI

13H00 A 16H00
Demi-Lune

14H00 a 15H30
u10
T1DT-D

15H30 a 17H00
U1l
T1DT-D

15H30 a 16H45
u12
T2

16H30 a 18HO0
u14
T3

16H45 a 18H00
u13
T2

17H00 a 18HO0

GDB
T1DT-D

18H00 a 19H30
T2 Ul6

T3 DT-D U18A

T1DT-D U18B

DT-G : demi-terrain gauche / DT-D : demi-terrain droit / T1: terrain n°1 / T2: terrain n°2 / T3: terrain n°3

18H00 a 20H0O
Demi-Lune

MERCREDI JEUDI VENDREDI
BALARD BALARD BALARD

18HO00 a 19H30
u20
T2 DT-D

17H00 a 19HO0
u18B
T2 DT-D

ui4
T3

17H30 a 19H30
ule

T1 DT-D 17H30 a 18H00
T1 Terrain entier 18H a 19H30




